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O que ha na cor que desperta
emocoes tao fortes? Neste E-book,
examinaremos a psicologia das
cores e aprenderemos como varias
emocoes e significados culturais
SQA0 expressos por certas cores.

Também, aprenderemos como
criar paletas de cores exclusivas
gue vocé pode trazer para seus
Interiores.

Para entender realmente como
VOoCeé Ve as cores, precisara de
algo alem da arte.

Vocé consegue adivinhar o que
mais esta envolvido no processo
visual? Se vocé esta pensando em
ciéncia, esta certo! Eu acho que
vocé val achar essa proxima parte
muito interessante!
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O QUE E COR?

Pense em voceée deitado
na cama a hoite. Antes de
fechar os olhos e adormecer,
VOCé consegue admirar as
belas cores do seu quarto
reveladas pela claridade do
luar que se infiltram pelas
janelas? Nao? E quando vocé
esta andando pela rua a
noite? Voce ja parou para
pensar nas cores adoraveis
(ou horrendas) que seus
vizinhos pintaram em suas
casas? Nao? Por que vocéeé
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acha gue é isso0?



Vocé pode estar pensando,
bem bobo, porgue esta escuro e
€U hao consigo ver nada.

Isso @€ parcialmente verdade.
Mas nao completamente. Vocé
ailnda pode ver o contorno de
sua cama a noite, supondo que
nao tenha cortinas que
bloqueiem a luz. E vocé pode
ver as casas de seus vizinhos a
noite, mesmo que estejam um
pouco escuras. Entao, por que
VOCE& huhca vé cores quanhdo as

luzes estao apagadas?



ISssoO ocorre porgque a cor nao
€@ uma coisa fisica. A cor
resulta dos comprimentos
de onda da luz que refletem
um objeto. Entao, quando
nao ha luz, nao € que vocé
simplesmente nao esteja
vendo a cor. E porque nao
esta |la. Isso inhcomoda sua
mente? Sei que mexeu com
O meu guando aprendi esse

cohceito!



Nao vou me aprofundar na
ciéncia por tras disso porque
sou designer, nao cientista.
Mas, em poucas palavras, a
cor € realmente composta de
comprimentos de onda da

luz.

Todas as cores que nhossos
olhos podem perceber estao

nNo que € chamado espectro
visivel.

As ondas infravermelha e
ultravioleta estao fora do
alcance do que nossos olhos
podem perceber, entao nao
podemos vé-las como cores.



Cetico? Bem, Isaac Newton
usou o exemplo a seguir para
convencer os céeticos de que
Isso € um fato. Pense em um
prisma e uma luz branca
brilhando através dele. O que
vocé vé? Um arco-iris de
cores. Como isso & possivel?
O prisma em si € claro - nao
tem cor.

Bem, isso & possivel
porgue a luz branca que ele
passou atraveées do prisma
realmente contém todos os
comprimentos de onda no
espectro visivel em
gquantidades iguais. A medida
gue a luz passa pelo prisma,
ela separa os comprimentos
de onda em suas cores

separadas. Muito legal, nao é&?



Depois de pensar no prisma,
vocée alnda pode ficar confuso
sobre como e por que percebemos
certas cores. Pense em uma caixa
azul. Agui esta o que esta
acontecendo enquanto voce
visualiza esta caixa.

Primeiro, a luz atinge a caixa.
Todas as cores no espectro visivel,
exceto o comprimento de onda
azul, sao absorvidas pela cor azul.
O comprimento de onda azul que
nao € absorvido na verdade é
refletido de volta ao olho humano.

Essa informacao passa pelos
receptores em nhossos olhos e nos
nossos cérebros, onde percebemos
a caixa como azul. Entao, para
resumir, cada cor absorve todas as
outras cores do comprimento de
onda e se reflete novamente em

nossos olhos.
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Quando voce ve preto, na
verdade vé a auséncia de qualquer
cor, porqgue todos os
comprimentos de onda estao
sendo absorvidos. E guando voce
vé o branco, na verdade esta
vendo todas as cores refletidas
iIgualmente, que nossos cerebros
interpretam como branco.

Ufa, eu sel que isso foi um
pouco pesado. Mas voce ficara
feliz em saber que é toda a
ciéncia gue vamos cobrir aqui. A
seguir, abordaremos algumas
definicoes que sao importantes

DN

saber guando se refere a cor.



VOCABULARIO EM CORES

Primeiro, a palavra matiz.
Este € simplesmente o home da
cor em sua forma mais pura.
Exemplos incluem: vermelho,
verde e amarelo.
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Croma é a préoxima palavra
gue Voceé precisa saber e é a
saturacao de uma cor; quanto
pigmento tem a cor. Outra
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mahneira de dizer isso € o quao

»

vivida ou sem brilho uma cor e.

Por exemplo, o vermelho
esta na sua melhor forma, mas
O rosa € da mesma cor, apenas
com menos pigmento. Na
verdade, vocée poderia dizer gue

O rosa € apehnas vermelho
desaturado.
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Em seguida é€ o valor de uma
cor. Refere-se a quao clara ou
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esSCcura e uUma Cor.

Existem trés maneiras de
alterar o valor de uma cor.

Primeiro € uma sombra, o
gue significa adicionar preto a
uma cor, o que resulta em uma
cor mais escura. Em seguida é
com uma tonalidade.

Uma tonalidade refere-se a
adicao de branco a uma cor, o
gue a clareia. E o final € um
tom. Isso muda uma cor

adicionando cinza a ela.



Veja a iImagem abaixo
para ver como o tom azul
tem seu valor modificado
por meio dessas trés adigcoes
de cores:

Pure White

Fure Color

=hade

Ok, voceée ficou comigo na
ciéncia e no vocabulario. Agora
@ hora das coisas divertidas,
realmente aprendendo
métodos de montar paletas de
cores.



O CIRCULO DE CORES

Existem varios sistemas de
cores diferentes que foram
criados como ferramentas para
ajudar a manipular cores. No
entanto, o que focaremos aqul
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€ O mais comum, o sistema de
cores de 12 partes. Tambeéem é
conhecido como circulo de

cores padrao.

Essa ferramenta foi
projetada por Johann Wolfgang
vonh Goethe, embora muitas
vezes seja creditada por
engano a outras pessoas.



Primary Secondary Tertiary

Yellow-Green, Yellow-Orange, Orange-Red,
Yellow, Red, and Blve Green, Qrange, and Vicke!  Red-Violet, Viclet-Blue, and Blue-Green

Goethe determinou que
todas as 12 cores nesse circulo
poderiam ser derivadas de tres
cores: vermelho, amarelo e azul.
Estas também sao chamadas de
cores primarias.

Quando essas cores sao
combinadas em partes iguais,
vocé pode criar as cores
secundarias: vermelho + amarelo
= laranja, amarelo + azul = verde
e vermelho + azul = roxo (gque ele
chama de violeta).



Como vocé sabe, ha muito
mais cores do que apenas
essas 12, entao isso &€ apenas
um ponto de partida. Se, em
vez de usar vermelho, amarelo
e azul, vocé usar amarelo,
ciano e fucsia, tera um
conjunto de cores totalmente

diferente.

Vocé pode ainda criar cores
adicionais criando sombras,
matizes e tons a partir das
cores originais.



ESQUEMA DE CORES

Vocé pode estar se
perguntando qual € o sentido de
ter uma roda com varias cores
em um circulo. Isso € usado
principalmente para criar
esquemas de cores. Eu tenho
gue ser honesta; sempre gue
estou montando uma paleta,
raramente puxo meu circulo e
comec¢co a manipular cores. Mas
e um otimo ponto de partida
para entender por qgue algumas
combinacoes de cores

funcionam e outras nao.

E ha algo muto importante
gue este circulo pode nos
ensinar sobre harmonias de
cores, portanto, isso € algo
importante a ser dominado.



Mas nao pense gque essas
Sao as unicas combinacoes de
cores corretas que vocé pode

usar em seus designs. Este é

apenas um ponhto de partida
para combinar cores.

< €

Monochromatic Analogous Complementary

ok kL

Split-Complementary Double-Complementary Tetrad




MONOCROMATICO

Vamos comecar facil. O
esquema mohocromatico
seleciona gualquer cor no circulo
e usa tons (adicionando preto),
tonalidades (adicionando branco)
e tons (adicionando cinza) da cor
para criar um esguema que seja
uma variacao da mesma cor.
Deixe-me esclarecer o que quero
dizer. A mesma cor nao significa
azul cobalto e azul turquesa.

Com um esquema
monocromatico, vocé usaria um
azul turguesa, por exemplo, e
usaria tons semelhantes de
turquesa com intensidades ou
saturacoes diferentes. Trazer
texturas e padroes € uma otima
maheira de criar um belo esguema

monocromatico.



Mas isso nao significa
usar o mesmo tom de azul
turguesa em todas as
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superficies. Isso nao é um
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esquema; isso € apenas uma

ma ideia!




ANALOGO
As vezes, esse esquema é
confundido com o

mohnocromatico, mas e
diferente.

Esqguemas analogos sao
criados qguando trées ou
guatro cores adjacentes sao
usadas em combinacao.
Lembra do meu exemplo
anterior de nao usar o azul
cobalto e o0 azul turgquesa
COmo um esquema
monocromatico? O esquema

ahalogo € onde essa € uma
selecao apropriada.



Um aspecto a ter em
mente € que nem todas as
cores precisam ser usadas
em quantidades iguais no
espaco ou em toda a sua
Intensidade.

A
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Analogous




COMPLEMENTAR

Vocée sabe como eles dizem
gue os opostos se atraem? Bem,
essa € a ideia por tras de
esquemas complementares.
Essas sao duas cores

diretamente opostas na roda.

Quando essas cores sao
usadas em toda a sua
iIntensidade, Isso cria uma
combinacao de cores muito
vivas. De fato, suas cores do
ensino meédio podem ter sido
cores complementares. Eles
funcionam muito bem em um
campo de futebol, mas
geralmente sao muito chocantes
para serem usados em um
espaco interior.



Assim, uma idéeia melhor
seria dessaturar as cores ou
usar um tom ou matiz da cor
para suavizar o contraste.
Ou, detalhes em cores vivas
podem ser combinados com
versoes mais atenuadas.




DIVIDIR COMPLEMENTAR

Essas proximas duas versoes
filcam um pouco mais
complicadas. A complementar
dividida pega uma cor e depois
duas cores em ambos os lados da
cor complementar, criando uma
forma Y estreita.

Um exemplo desse esguema
seria as cores verde, laranja-
vermelho e vermelho-violeta.

«

De maneira semelhante a
complementar dividida, a
complementaridade dupla cria
um X estreito na roda.

Esse esqguema € composto de
guatro cores: duas cores sao
selecionadas junto com cada um
de seus complementos.



Um exemplo desse
esguema € amarelo-laranja,
verde-amarelo, vermelho-

violeta e azul-violeta.




TRIADE

Um esquema de cores em
triade é€é composto por tres
cores que sao distribuidas
equidistantes uma da outra no
circulo de cores. Isso cria um Y
mais largo no circulo do que o

esqguema complementar
dividido.

Portanto, se houver treées
cores nao selecionadas no
circulo entre as duas primeiras
cores, deverda haver outras tres
cores nao selecionadas antes
da terceira cor.

Além disso, pode haver duas
cores nao selecionadas entre
cada cor selecionada. A chave é
gue as cores devem ser

equidistantes.



Novamente, esses
esquemas podem ser muito
iIntensos se as cores forem
usadas em sua saturacao
total; portanto, é
recomendavel diminuir um
Ou mais deles em espacgos

interiores.




TETRADIC

Esse esqguema final é o
tetradic, e € muito semelhante a
triade, a unica diferenca &€ que
ele usa guatro, em vez de trés
cores. No entanto, de maneira
semelhante ao esquema da
triade, todas as quatro cores
devem ser equidistantes uma da

outra.
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